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 자료의성격

아래는 교안에 수록된 2026년 10월 13일 확인 공개 안내입니다. 현재 모집 상태가 아닐 수 있으므로 실제 배포 전 최신 

안내를 다시 확인합니다. 실습에서는 제목·부제·첫 문단·신청 안내 문단의 초안만 만듭니다.

 공개안내

2026년 10월 13일 확인. 프로그램명: 11월 당뇨병, 이상지질혈증 건강관리교실.

대상: 만성질환에 관심 있는 누구나.

모집인원: 30명. 비용: 무료.

접수기간: 2026년 9월 22일~10월 31일.

장소: 강동구보건소 3층 강당.

11월 3일: 질환이론 교육(의사).

11월 10일: 저당 식이법 교육(영양사).

11월 17일: 근력강화 운동 교육(운동사).

한 번 신청하면 총 3차시가 함께 신청되며 전 차시를 모두 이수해야 함.

전화 또는 온라인 예약 가능. 온라인 예약은 회원가입 필요.

문의: 02-3425-6802. 주차지원 없음.

공개 페이지에는 교육 시작시각과 현재 남은 자리가 명시되어 있지 않음.

세부 운영 상태는 게시·발송 전에 담당자가 다시 확인해야 함.

원문: https://health.gangdong.go.kr/health/site/main/program/view?pgSeq=20260922130237569

   작성할때지킬조건

2026년 10월 28일 교육 시점에서 11월 교육은 앞으로 진행할 일정으로 표현합니다. 실제 참여 성과, 치료효과, 담당자·

기관장 인용문, 자료에 없는 시작시각을 만들지 않습니다. 배포 전 확인사항은 본문과 분리합니다.

 연결요청문

처음: 건강관리교실 보도자료 초안

후속: 같은 사실로 보도자료 제목 바꾸기
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